DOMINGO DE CUASIMODO 

SOBRE LA CONFESICN PASCUAL 


Erat autcni fyroxiniiDii Pasciid, 
dies fcstus iuddconint. 

Accrciba.^e la Pascaa, fine era 
la sran liosta <le !os jiidios. 

(S. Juau, VI, 4*) 


Vedlo llegaclo y pasado ya, H. M., aquel tiempo di- 
choso on cl que taiitos cristianos dejaron el pecado, 
libraroiise del deinonio y arrebataron sus pobres almas 
a las garras del iiifierno, para sometersc al suave y ape- 
tecible yugo del Salvador, j Ah ! j pluguiese a Dios 
que hubiesemos venido al mundo en aquellos venturo- 
sos tienipos de los primeros cristianos, quicnes veian 
venir dicho momento con tan saiita alcgria ! i Oh, dia 
lleno de hermosura ! oh, dia de gracia y de salud, 
ien que lias venido a parar ? idondc esta aquella ce¬ 
leste y Santa alegria que hace la felicidad de los hijos 
de Dios? Si, PI. INI., ese tienqiio de gracia, o volvera 
para nuestra salvacion o volvera para nuestra perdicion : 
serd la causa de nuestra dicha si correspondemos a las 
gracias que en aquel momento precioso se nos ofrecen, 
o sera la causa de nuestra perdicion si no nos api'ove- 
chamos de tales gracias o abusamos de ellas. — Pero, 
dird alguien, i que significa esta palabra, Pascua ? — 
I No lo sabes, hermano ? Pues bien, escuchame y vas 
a saberlo. Dicha palabra significa trdnsito, es decir, 
salida de la muerte del pecado y entrada en la vida de 
la gracia. Respecto a esto, vamos ahora a ver si fue 
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hucMia vucstra Pascua, y si cUa os ha de causar tran- 
(luilidad cspiritual, sobre todo a vosotros, geiite con- 
fiada, quc os liniitais a cumplir cstrictamcnte el pre- 
ccpto, confesando y comulgaudo solamente una vcz 
al aho. 

I. — iPor qiie motive, H. M., ha cstablecido la 
Iglcsia cl santo tienipo de Cuaresnia ? — Para que nos 
prcparcnios, dirii alguno, a celebrar digiiamcntc cl san¬ 
to tiempo de la Pascua, ticnipo cn c|uc cl buen Dios 
parcce redoblar sus gracias cxcitando mas y mas el 
remordimiento cn nuestras concic.icias, a fin de haccr- 
nos salir del pccado. — Esta may bien, hermano mfo, 
csto cs lo que tc ensena cl catccismo ; mas si pregunta- 
sc a un niho que pccado cometen aciucllos quc no sc 
acuerdan de celebrar asi la Pascua. inc coiitestaria quc 
cometen un gran pccado mortal; y si le dijese : ;Cuan- 
tos pccados mortales son suficientes para condenarse? 
l\Ie responderia : Uno solo es bastantc para quien muc- 
ra sin haber alcan/.ado cl perdbn. Pucs bien, £ quc dices 
a todo csto, amigo? iXo has cclc1)rado la Pascua? — 
i Ay, no ! me diras.—Pucs, ya epic no has cinnplido cl 
l>rcccpto y cs cllo pccado mortal, tc coudenaras. dQue 
tc parcce, amigo? iEs que no tc importa? — i All !, 
pensaras para contigo mismo : ticne listed razon, padre ; 
cstoy condenado, mas no sere solo. — Si el negocio no 
tc importa, si lo mismo tc da salvartc que condenartc, 
no es extrano rpic tc contentes con tan menguados con- 
suclos; si confias mitigar tu dcsdicha contando con 
quc no vas a scr solo, no hay por que inquietarse mas. 
i Pobre alma ! i que tc parcce la manera de hablar de 
estc cuerpo do pccado donde ticnes la desgracia de 
morar? i Oh ! i cuantas lagrimas vas a derramar du¬ 
rante la cternidad ! i Oh ! i cuantos gemidos ! ; Oh ! 
i que alaridos van a ser los tuyos cn medio de aqucllas 
llamas y sin esperanza de salir jamas de tales tormen- 
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tos ! i Oh ! i desgraciado, haber costado tanto a Josu- 
cristo y haberte separado para siempre de El! i For 
que, H. M., habcis dcjado de celebrar la Pascua? — 
Porque asi lo he querido, me dira alguiio... — !Mas si 
mueres en esc estado, te condenaras. — i Tanto pcor !— 
i Pucs dime, i crees que tienes alma ? — j Ah ! se muy 
bien que la tengo — i Acaso, empero, pieiisas que des- 
pufcs de la muerte todo habra acabado? j Ah !, tu piensas 
para contigo mismo : Se muy bien que nuestra alma sera 
feliz o dcsdichada, segun que en este muiido haya 
obrado bien o haya obrado mal. —Y ique es lo que 
puede hacerla desdichada ? — El pecado, me diras. 
Si, pues, te conoces culpable de pecado, he de coiicluir 
afirmando que estas condenado. i Acaso has venido, hijo 
mi'o, una vez o dos a confesarte? Mas te has detenido 
ahi. iPor que csto? Es que no has querido corregirte, 
es que prefieres vivir en pecado y condenarte, a dejar 
el pecado para ser salvo. i Quieres condenarte ? Pues 
bien, no te inquietes : te condenaras. Y tu, hermana 
mia, lias dejado transcurrir el tiempo pascual sin con- 
fesartc ; has vivido en pecado durante la Cuaresma y 
tambien durante la Pascua ; £ por que esto ? He aqui 
la razon : porque no tienes religion, porque has per- 
dido la fe, porque, en fin, mientras aguardas tu cai'da 
en las llamas eternas, no piensas mas quo en disfrutar 
un poco en el mundo. Un dia nos veremos, hija mfa ; 
sf, entonces contemplaremos tu desesperacion y tus 
Idgrimas; yo te reconocere, a lo menos asi lo creo ; 
mas tu estaras perdida, tuya habra sido la culpa. Si, 
H. M., echemos un velo sobre todo esto, dejemos 
ocultas todas esas miserias en las tinieblas, hasta el 
dia del juicio. 

Examinemos ahora que tal sea la confesion y la 
comunidn de aquellos que se contentan con recibir di- 
chos sacramentos una vez al ano, y veremos si tienen 
motivo bastante para quedar tranquilos. Si para hacer 
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una buena coiifesion, amigo nifo, bastara pedir perdon 
a Dios, declarar los pecados y practicar algunas pe- 
niteiicias, el pecado, que la religion nos presenta 
como un monstruo, no sen'a ciertamente cosa que tanto 
nos hubiese de espantar; nada fucra mas filcil que 
reparar la perdida de la gracia de Dios, y segnir el ca- 
mino que conduce al cielo; y sin embargo, el mismo 
Jcsucristo nos babla de el como de una cosa cn extre- 
mo dificil. Old lo que dijo a aquel jov-en que le pre- 
gunto si serian muchos los que se salvarian y si era 
muy costoso y aspero el camino que conduce al cielo. 
I Que le contesta el Salvador ? «i Oh ! i cuan estrecho es 
ese camino ! j Oh ! j cuan pocos son los que lo siguen ! 
i Oh ! i cuan pocos, de entre los que empiezan, llegan 
hasta el termino !» (i). En efecto, H. M., despues de 
haber vivido un aho sin inquietud ni molestia, no ocu- 
pimdoos mas que de los negocios temporales, de vues- 
tras riquezas o bien de vucstros placercs, sin preocn- 
paros de la enmienda de vuestros dcfectos, sin poner 
diligencia alguna en adquirir las virtudes de que estais 
faltados; vendreis hnicamente durante la quincona de 
la Pascua, siempre lo mas tarde posible, a contar vucs¬ 
tros pecados cual si narraseis una historia ; leereis al¬ 
gunas oraciones en un libro o las rezarcis de memoria 
durante un tiempo mas o mcnos largo. Y con esto se 
acabo todo : retornareis a vuestra ordinaria monera de 
vivir; volvereis a hacer lo que haciais, vivireis como 
de costumbre. Se os veia en las tabernas y casas de 
juego, y en los mismos lugares se os vera; se os 
hallo cn los centros de baile y danza, y en dichos pun- 
to.s se os volvera a encontrar ; y asi podemos decir de 
todo lo demds. En las pascuas venideras, repetireis lo 
mismo. Y asi continuareis hasta la muerte. En otros 
lerminos : j el sacramento de la Penitencia, en el cual 

(i) Quam angusta porta, et arcta via cst, ouae ducit ad viara : et 
paaci sunt, qui inveniunt earn! (Matth., VII, 14). 
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parcce que Dios se olvicla dc su justicia para no niani- 
fcstar nuis que su niiscricordia, no sera otra cosa para 
vosotros que un juego o un entretenimiento ! iNIuy bien 
comprendeis, ainados nifos, que, si vuestras confesiones 
no tienen cosa mejor, podeis rectamen-te concluir que 
no valcn nada, para no decir otra cosa. 

II. — Pero para confirmar vuestra conviccion sohre 
este punto, examinenioslo mas dc cerca. Para hacer 
una buena con lesion, que pueda reconciliarnos con Dios, 
es precise que detestemos nucstros pecados de todo co- 
razon, no solo por cl motive dc vernos obligados a 
declarar al sacerdote cosas que quisierainos ocultar a 
nosotros mismos, sino ademas por el pesar de hal)er 
ofendido a un Dios tan bueno, de liaber permanecido 
tanto tiempo cn pecado, de haber despreciado todas 
aqucllas gracias por las cualcs El nos induefa a salir 
de la culpa. Esto cs, H. INI., lo que ha de hacernos 
derramar lagrimas y quebrantar nuestro corazon. Di¬ 
me, amigo : si tuviescs ese verdadero dolor, i no te 
apresuran'as a reparar el mal que lo ocasiona, y a po- 
nerte rapidamente cn gracia dc Dios? iQue haria un 
hombre que cn un arrebato hubiese rchido con su ami¬ 
go, pero, rcconocicndo su fdlta, sc arrepintiese cn sc- 
guida ? I no buscaria presto la manera de reconciliarsc ? 
Si su amigo diesc algunos pasos a tal objeto, ino apro- 
vecharia, por ventura, la ocasidn ? Mas si, por cl con- 
trario, desdehase todas las ocasioncs propicias, ; no 
tendn'amos razdn para afirmar que le es indiferente 
vivir bien o mal con aquella persona ? La comparacion 
salta a la vista. Aquel que ticne la desgracia de caer 
en pecado, ya sea por inconsideracion o debilidad, ya 
hasta por malicia, si tiene un verdadero remordimien- 
to,^,;podra permanecer mucho tiempo en aquel estado? 
i rsi o recurrira prontamente al Sacramento de la Peni- 
tencia ? Por el contrario, si persevera un ano en pe- 
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cado, y niira con pena la ilegada del santo tiempo pas- 
cual porque eii el hay quc confcsarse; si, lejos de 
preseiitarse ante el tribunal santo al comenzar la Cua- 
resnia, a lin de disponer de algiin tiempo para hacer 
penitencia, y no pasar tan subitamente del pecado a 
la Sagrada Mesa ; si no quiere que se le hable de con- 
fesiun nuis que por la Pascua, y aun procura diferir esta 
confesion espcrando la ultima quincena, en cuyo tiem¬ 
po se presentarii con disposicioncs analogas a las de 
un criminal (|uc es conducido al patibulo : que signi- 
fica todo esto, amigo mio ? Helo aqui : esto quiere decir 
quc, si cl tiempo pascual sc prorrogase hasta la Asun¬ 
cion,’^ no te confesan'as mas que aqucl dia, o si dicho 
tiempo no Uegase mas quc cada dicz ahos, solo cada 
diez anos confesarias tus i)ccados; y, finalmente, si la 
Iglesia no te impusicse tal precepto, no te confesarias 
hasta la hora de la muerte. i Que te parece de esto, 
liermano mio? dXo indica ello que no cs el dolor de 
haber ofendido a Dios lo quc te induce a confesartc, 
ni el amor de Dios lo quc te lleva a celcbrar la Pascua ? 
— i Ah !, me dinis, algo es algo ; al obrar asi no es sin 
saber el por que. — j Ah ! que tii no sabes nada ; si 
tc confiesas, es por rutina, por costumbre, para decir 
quc has cumpHdo con la Pascua ; y tal vez, si quie- 
res ser sincere, me diras que a tus pecados ante- 
riores has anadido otro nuevo. Xo es, pucs, el amor de 
Dios, ni el pesar de haberle ofendido, ni tan solo el 
deseo de llev’ar una vida mas cristiana lo que te hace 
confesar y cumplir con el precepto pascual. Ke aqui la 
prueba : si amases a Dios, icometerias con tanta fa- 
cilidad y hasta con tanto gusto el pecado? Si tuvieses 
al pecado el horror quc debes, ipodrias aguantarlo un 
ano entero en tu conciencia ? Si tuvieses un verdadc- 
ro deseo de llevar una vida mas cristiana, ;no se ob- 
servaria a lo menos un pequeno cambio en tu manera 
de vivir? No, H. M., no quiero referirme ahora a 
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aquellos clesgraciados que solo declaran una parte de 
sus pccados, por tcmor de no poder cumplir la Pascua 
o de ser despedidos sin absolucion, tal vez para cubrir 
su vida vergonzosa con uii velo de virtud; los que 
en tal estado se acercan a la sagrada Mesa, van a coii- 
sumar su reprobacion, entregar su Dios al demonio y 
voniitar su alma maldita al infiemo. 

No, yo me atrevo a esperar que esto no va con vos- 
otros ; sin embargo, he de insistir en afimiaros que las 
confesiones de un aho para otro nada tieiien de tran- 
quilizadoras.—Tal vez me dird alguno : ique debe ha- 
cerse para que una confesion sea buena ? — i Lo quie- 
res saber, amigo ? Helo aqui; escuchame, y veras si 
vives o no en seguridad. Para que tu confesion merezca 
el perdon de los pecados, precisa que sea humilde y 
sincera, que vaya acompahada de un verdadero dolor 
causado por la pena de haber ofendido a Dios, y no por 
s61o las penas que el pecado merece; y que al dolor 
acompane un proposito firme de no pecar mas en lo fu¬ 
ture. Considerando esto, digo yo que es muy dificil ha- 
Uar todas estas disposiciones en aquellos que solo se con- 
fiesan una vez al aho ; y ahora vais a verlo. i Que viene 
a ser un cristiano a los pies del sacerdote haciendo alH 
confesion de sus pecados? Es un pecador que viene 
con el corazon contrito de dolor, y se arroja a las plan- 
tas de su Dios como un criminal ante su juez, para 
acusarse a si niismo e implorar su perdon. £C(5mo se 
acusara ? Vedlo aqui: soy un criminal indigno de que 
me llameis hijo; hasta el presente, he vivido de una 
manera totalmente opuesta a lo que la religion me 
ordenaba ; para todo cuanto se referia al servicio de 
Dios, no he tenido mas que desdenes; los santos dias 
de fiesta y los domingos han sido para mi dias de 
placer y desorden, o, para decirlo de una vez, hasta 
el presente nada hice aprovechable ; estoy perdido y 
condenadc, si Dios no ticne piedad de mi. Tales son. 
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11. I\I., los sentimientos de un cristiano que tiene horror 
al pccado. 

Mas, dccidmc, i cs asi conio se acusaii aqueilos que 
ticnen cn poco el perniancccr doce meses en pecado, y 
encuentran siempre demasiado temprana la llegada de 
la Pascua ? i Ay ! Dios mfo, Vos veis con cuanta displi- 
ccncia hacen esos pobrcs desgraciados la confcsion de un 
aho de su vida. i Oh ! no, amigo, no es un criminal 
lleno de vergiienza y penetrado del dolor de habcr 
ofendido a Dios, que se humilla, que se acusa a si 
mismo, que implora un perdon del cual se reconoce 
infinitamentc indigno;' sino Jay! ; me atrevere a de- 
cirlo ? un hombre que parece contar una historia, na- 
rrandola mal, desfigurandola, procurando aparecer lo 
mas inocente posible. Escuchadle : no fue el quien co- 
metio tal pecado de impureza, fue otro que le solicito, 
como si cl no fuese dueno de seguir o no su consejo. 

fue el quien monto en colera, fue su vecino quo le 
dirigio una palabra picante. Faltd a la Misa, cs verdad ; 
mas fue por culpa del compahero. Una \-cz comid car- 
ne en dia prohibido; mas, si no se le hubiera incitado 
a ello, no lo habria hecho. Pla hablado mal, pero es por 
causa del que sc hallaba junto a el. Digamoslo mejor : 
el marido acusa a la mujer, la mujer al marido; el her- 
mano a la hermana, y la hermana al hermano; el amo 
al criado, y el criado procura en todo lo posible des- 
caigarsc en el dueno. Al rezar el Confiteor se acusan 
ellos mismos, ya que dicen ; wpor mi culpaw ; dos mi- 
nutos despues, excusanse eUos y acusan a los demas. 
Ni humildad, ni sinceridad, ni dolor : tales son las dis- 
posiciones de aqueilos que solo se confiesan una vez al 
aho. Por la manera de declarar sus pecados, el pobre 
sacerdote comprenderd claramente la falta de disposicio- 
ues para recibir la absolucion. l Quiere acaso dilatar esta 
por algun tiempo, a fin de evitar un sacrilegio ? Escu- 
chadlos ; comienzan por quejarse diciendo que no dispo- 
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ncn de tiempo para volver y que otro dia no van a cstar 
mejor preparados; y acabaran diciendoos que, si no se 
los quiere cscucliar Iioy, iran a otro menos cscrupuloso, 
que los despacliard sin reparos... j Como si el confosor no 
pudicse vivir sin cllos, pobres ciegos!... Ju/gad, pues, 
despues de lo dicho, cuales sean sus disposicioncs. El 
sacerdote ve muy claramente, por la maiiera como se 
acusan, quo aqucllas confesioncs no son intcgras, que 
aquellos infelices no lo declaran todo; vcse precisado 
a liacerles mil preguntas; no declaran ni el numero ni 
las circunstancias que cambiaii la espccie. Hay cier- 
tos pecados quo ellos quisicran pasar por alto, mas tam- 
poco se atreven a callarlos completamcnte. i Que hacen 
entonces? Los declaran a medias, como si el confesor 
pudiese conocer lo que pasa en su corazon. Contentan- 
se con narrar en globo las culpas, sin ni tan sdlo dis- 
tinguir los pensamientos de los deseos. El sacerdote 
preguntara : i Has tenido nunca pensamientos de or- 
gullo, de vanidad, de venganza o de impureza ? Ya sa- 
bes que todas estas cosas son pecado mortal cuando se 
consiente en ellas voluntariamente. i Has cometido al- 
guna de estas faltas ? — Puede que si, mas no me 
acuerdo de ello con exactitud. — Pero es preciso decla- 
rar aproximadamentc el nfimero, sin lo cual tus con- 
fesiones nada valen. — j Ah ! sehor, icomo quer6is 
que me acuerde de todos los pensamientos que he teni- 
de durante un ano ? Elio me resulta imposible. — ; Ah ! 
Dios mio, i que confesiones, o mejor, que sacrilegios !... 
Mo, H. M., casi nunca sc acusan, en tales casos, de 
las circunstancias que agravan el pecado y que pueden 
convertirlo en mortal. Old como se acusan : Me em- 
borrachc, he calumniado al projimo, he pecado contra 
la Santa virtud de la pureza, he rehido con el projimo, 
me he vengado. Si el confesor no pregunta otra cosa, 
ellos no dicen m^s. — Pero, dira el confesor, icudntas 
veces has hecho esto ? i Has cometido estos pecados en 
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la iglcsia ? ^Ha sido ello en cl sauto di'a del domin- 
go ? (i). I Ha sido delante de tus hijos o de tus criados ? 
I I/O vio mucha gente ? i La I'eputacion de tu projimo 
ha experinientado algiin daho? Esos pensamientos de 
orgullo ite han venido en la iglesia, durante la cele- 
bracion de la santa Misa ? i Los has entrctenido mucho 
tiempo? Los pensamientos contraries a la santa virtud 
de la pureza, ihan ido aconipanados de nialos deseos? 
Aquel otro pecado i fue por inconsideracion o por ma- 
licia ? I Has, tal vcz, ahadido pecado sobre pccado, pen- 
sando que lo niismo te costaria acusarte de pocos que 
de muchos? Hay otros que, no contentos con omitir 
todo detalle en sus confesiones, os dicen que no tienen 
nada que reprocharsc, que no tienen tiempo, que les es 
precise marcharse en seguida. \ >7o tienes tiempo, ami¬ 
go ! vete, pues. Lo mismo da que te quedes o te vayas. 

i Oh, Dios mio ! j que disposiciones ! i Oh, Dios 
nn'o ! I son esos tales, pecadores que vienen pai'a llo- 
rar sus culi)as ? Hay que rcconocer, no obstante, que 
algunos hacen todos los posibles para examinarse 
bien, y dcclaran sus pecados del nicjor modo que pue- 
den; mas con tanta indiferencia, con tal frialdad, 
con una tan grande insensibilidad, que desgarra el 
corazon del pobre sacerdote. j Nada de suspires, nada 
de gemidos, nada de lagrimas ! j ni la menor serial de 
las que indican el dolor que causan los pecados ! Y, con 
todo, para que el sacerdote les de la absolucion es pre¬ 
cise que quede persuadido de que estdn en mejores dis¬ 
posiciones que las que manihestan. Bien se que las 
Mgrimas y suspiros no son senal infalible de contri- 


(I) Parcce insiniiar el Santo que la circunstancia de ser domingo 
afifrava el pccado. 

Aunque Jiay muchos tedlogros de esta opinidn, la mayor parte ad- 
miten lo contrario. La circunstancia de ser domingo, a menos que clla 
sea intentada y querida positivamente por el pecador al cometer el 
pecado, no aumenta la malicia dc la falta. 
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cion y conversion ; no cs raro ver rentes que Horan sus 
pecados en el tribunal de la penitencia, y no por ello 
son mejores cristianos. ^las tambien es muy improce- 
dente narrar con tanta frialdad c indiferencia lo que 
debe necesariamente entristecernos y excitar nuestras 
Mgrimas. Si un hombre tuviese la seguridad de al- 
canzar el perdon con tal que confesasc su crimen, 
inutil es decir quo lo liaria dejando correr abundantes 
lagrimas, siquiera por la esperanza de que su exterior 
lograra• mover el corazon del juez que ba de perdonar- 
le. Ved lo que hace un enfermo : cuando descubre 
al medico sus llagas, no tardareis a oir sus gemidos y 
vereis surcado por las lagrimas su rostro. Mirad lo 
que hace un amigo al contaros sus penas ; su gesto, 
el tono de su voz, la manera de expresarse, todo en 
el os pinta su tristeza y dolor. iPor que, H. M., 
nada de todo esto aparece cuando nos acusamos de 
los pecados ? l No lo has notado, amigo mio ? <■ O quizd 
a menudo te habras admirado de ello? Pues voy 
ahora a indicarte la razon ; es que tu corazon no 
estd mas conmovido que tus palabras, es que tu inte¬ 
rior se parece al exterior; tus pecados no te causan 
mayor dolor del que das muestra. Lo cual no es difi- 
cil de comprender, al considerar quo, despues de ha- 
ber cumplido el precepto pascual, te manifiestas tan 
poco cristiano ; no eres ni mas bueno, ni menos peca- 
dor que antes. 

III. — Hemos dicho que el pesar de haber ofen- 
dido a Dios, cuando es sincere y verdadero, debe in- 
cluir en si necesariamente la voluntad de no volver 
a pecar; y si tal voluntad es sincera, nos Uevard a 
ser vigilantes sobre nuestros actos; a arrepentimos 
de los males pensamientos, scan de venganza, sean 
de impureza, tan pronto nos demos cuenta de ellos; a 
huir las ocasiones que nos inducen a pecar; a no omi* 
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tir nada de lo que pueda corregirnos de los males 
habitos que hemos contraido. Pues bien, amigo mio, 
tu voluntad de no volver a ofender a Dios no ha sido 
sincera, toda vez que se te ha visto en las tabernas, y 
sc te ve aun on talcs lugarcs ; te han encontrado y se 
te encuentra junto a tal compahia, con la cual co- 
metistc aquel pccado. Has de convenir conmigo en 
que no hiciste esfuerzo alguno extraordinario para 
vivir mejor do lo quo vivistc durante cl pasado ano. 
I Por que esto, amigo mi'o ? I Por que ? Helo aqui ; 
es que de ninguna manera deseas corregirte, es que tu 
confesion ha sido solo una mentira y tu contricion un 
simulacro de penitencia. 

I Quieres una segunda prueba ? Aqui la tienes. 
iDe que te acusaste el aho pasado? ^De borrachera, 
de inipurcza, dc orgullo, de colcra, do negligcncia en 
el servicio de Dios ? Y i de que te has acusado este 
ano ? De lo mismo. i De que te acusaras el ano que 
viene, si vives? De lo mismo todavia. iPor que esto, 
H. ? Porque no tcncis un deseo sincero de llevar 
una vida mas cristiana ; os confesais como si fueseis 
a hacer un pago y poder decir que habeis cumplido 
la Pascua ; o, si quereis decir la verdad, rcconocercis 
que os confesais todos los anos para anadir un nuevo 
pecado a los antiguos : diciendo esto con franqueza, 
declararfais exactamente lo que habeis hecho. Y no 
os dais cuenta de que, en todo ello, hay de por medio 
el demonio que os engana. Si el maligno espfritu os 
propusiese abandonarlo todo, a los que teneis la costum- 
bre de confesaros una vez al ano, os repugnaria y no 
quisierais creerle. Por esto, para lograr teneros algun 
dia en sus garras, se contenta con manteneros cons- 
tantemente en vuestros malos habitos. ^Dudais aca- 
so de esto que os digo? Examinad vuestro comporta- 
miento, y ved si, despues de tantos anos en que os 
confesais por Pascua, os corregisteis del menor pe- 
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cado; hablaria mejor si dijese que cada ano que pasa 
os hunde mas y mas profundamente en los abismos 
de la culpa. 

Pero, me direis, todo esto no es, ciertamente, para 
animarncs a curaplir puntualmcntc el preccpto de la 
Pascua. — Esta bieii; mas ipara qu6 engaiiaros? 
Bastaiite hay con el demonio, para quo haya de mez- 
clarme yo en sus enganos. Os digo la verdad tal cual 
es; vosotros hareis lo que os parezca. Yo me porto 
con vosotros a scmejanza de un medico en medio de 
una muchedumbre de enfermos : empieza por proponer 
a cada uno los remedies apropiados para restableccr su 
salud; a los quo desprecian talcs remeclios, los deja 
de lado; mas a los que estan dispucstos a tomarlos, 
los instruye accrca de la manera de practicarlo, les in- 
dica el proveclio que les reportara el hacerlo segiin 
la forma y condiciones que el les prescribe, pero al 
mismo tiempo les hace ver el mal que tales medicinas 
les van a causar si no practican todo cuanto les or- 
dena, al servirse de ellas. Si, H. M., yo hago lo mis¬ 
mo : pongo a vuestra consideracion cu^n grandes scan 
los provechos que nos prometen los sacramentos, o, 
por mejor decir, os hago ver como, si no frecuenta- 
mos los sacramentos, no podremos nunca ver a Dios, 
y nos condenaremos irremisiblemente. A los que, 
ya por ignorancia, ya por impiedad, desprecian esos 
saludables remedies, los unices capaces de reconciliar- 
los con Dios, los dejo de lado, como aquel medico 
dejaba a los enfermos que rehusaban sus remedies. Mas 
a los que expresan el deseo de valerse de eUos, es ab- 
solutamente necesario darles a conocer las disposicio- 
nes de que deben estar adoniados. Tal vez, H. M., 
cuanto acabo de dcciros, os causard cierta inquietud 
acerca de vuestras confesiones pasadas : esto es lo que 
deseo de todo corazon, a fin de que, vivamente movi- 
dos por la gracia de Dios y excitados por los remordi- 
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mientos de conciencia, acepteis los medios que Dios os 
ofrece todavia para salir del pecado. 

Mas, dird alguno, ique dcbe hacerse para reparar 
todo aquello ? — i Quieres saberlo, amigo mio ? Helo 
aqui. Has de comeiizar de nuevo tus confesiones, des- 
de el punto en que puedas juzgar que empezaste a 
hacerlas sin contricion; te acusaras del numero de 
confesiones y comuniones; diras tanibien si disimu- 
laste algun pecado y si hicistc algun esfucrzo para 
evitar las recaidas. Para que tus confesiones puedan 
consolarte, es precise que cada una de ellas haya obra- 
do en ti algiin cambio; es .precise que hagas lo que 
nos dice el Evangelio del dia de Pascua, hablando de 
Jesucristo, quien, una vez salido del sepulcro, jamds 
volvid a entrar en 61 (i) ; lo mismo habeis de hacer 
vosotros : despues de haber confesado vuestros peca- 
dos, jamds debeis volver a cometerlos. Es precise que 
a los impulses de colera y a ese aire altanero con que 
os mostrdis a la menor injuria, substituyan en vues- 
tro corazon la dulzura, la bondad y la caridad. Olvi- 
dabais vuestras oraciones de la manana y de la noche, 
o se os vei'a hacerlas sin atencion y respeto; si 
ahora habeis dejado verdaderamente el pecado, todas 
las mauanas y todas las noches se os verd entregaros 
a la oracion con aqueila atencion y aquel respeto que 
debe inspirar siempre la presencia de Dios. El santo 
dfa del domingo soliais acudir al temple cuando los 
divines oficios estaban ya muy avanzados; ahora, si 
habeis cumplido bien la Pascua, se os verd desde pri- 
mera hora hacer los preparatives para asistir digna- 
mente a tan grande acto. A aqueila madre de familia, 
en lugar de versela correr de una casa a otra, ocupdn- 
dose de las conductas ajenas, se la verd ocupada 


(i) Christus resurgens cx mortuis iam non moritur, mors illi ultra 
non dominabitur (Rom., VI, 9). 
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en sus quehaceres, instruycndo a sus hijos, es decir, 
la virtud se mostrara en todos sus actos. Hard conio 
aquella joven que durante alguii tieinpo se habia eii- 
tregado a los placeres, hasta a los mas vergonzosos; 
pero habiendo rcflexionado sobre el estado horroroso 
en que se hundfa, y concibiendo un saludable horror 
de sf misma, sc convirtio. Pasado algun tiempo, se 
encontro con un joven que habia sido compahero suyo 
en los dias de placer; al verla, comenzo a hablar con 
ella el misnio Iciiguaje de otro tiemiio ; pero mirole ella 
con aire de dcsprecio c indignacion, rccordando la parte 
que aquel desgraciado habia tcnido cn sus ofensas contra 
Dios. Adinirado el joven, le dijo que sin duda no le 
conocfa. aj Ah! desgraciado, demasiado te coiiocf. 
Veo niuy bieii que eres siempre el misnio, sepultado 
en cl faiigo del crimen ; mas yo, gracias a Dios, soy 
enteramente otra ; he dejado ya para siempre esc mal- 
dito pccado que taiito habia desfigurado mi pobre al¬ 
ma. i Ah !, no, i morir priniero mil voces antes que 
recaer en mis pasados crimencs !» j Oh ! ; hermoso 
ejemplo para un cristiano que ha tenido la desgracia 
de pecar! 

cQue debomos dedueir de todo esto? Vedlo, H. M. 
Si no querC-is condenaros, no os contenteis con con- 
fesar los pecados una vez al aho; ya que, mientras 
os hallais en estado de pecado, correis peligro de pe- 
recer en el y perdcros por toda una eternidad. Si ha- 
biais tenido la desgracia de callar, por temor o por 
vergiienza, algun pecado, o si os confesasteis sin con- 
tricion y sin dcseo de corregiros ; o hasta, si despues 
de tantos anos de confesaros no notais carabio alguno 
en vuestra vida ; deducid de aqui que vuestras con- 
fesiones nada valen, y, por consiguiente, no fueron 
otra cosa que sacrilegios y abominaciones que van a 
echaros en lo profundo del infierno. A aquellos que no 
cumplen el precepto pascual, nada tengo que decirles; 
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ya que, si quicrcii coudcnarse a tocla costa, son ellos 
muy clucuos dc haccrlo. Lloreiuos su desgracia, ro- 
guemos a Dios por ellos : la caridad que para los demas 
hemos de teuer, a cllo nos obliga. Pidamos a Dios que 
no nos deje cacr cn tal ccguera. Resistanios valerosamen- 
te al mundo y al dcmonio. Suspiremos sin ccsar por 
nuestra verdadera patria que es el cielo, nuestra glo¬ 
ria, nucstra reconipcnsa y nviestra fclicidad. Esto es 
lo quo a todos deseo... 




